Har du spgrsmal eller ynskjer kontakt?

Helsesjukepleiar: Anita Haugstad Haugsja, mob. 91919123
Anita.haugsjaa@nissedal.kommune.no

Helsestasjonslege: Andreas Myklebust, tIf. 35048420
Andreas.myklebust@nissedal.kommune.no

Psykisk helse: Elin Fjalestad, mob. 47805042
Elin.fialestad@nissedal.kommune.no

Fysioterapien: Hild Riseth Fjone, mob. 40480877
Hild.fione@nissedal.kommune.no

Barnehage: Reidun C. Retterholt, mob. 95921972
Reidun.retterholt@nissedal.kommune.no

Skule: Reidun C. Retterholt, mob. 95921972
Reidun.retterholt@nissedal.kommune.no

Miljgterapeut: Runa Vee Tveit, mob. 99442639
Runa.tveit@nissedal.kommune.no

Barnevernet: Gunn-Annie Hellestad, mob.90766907
Post.barnevern@vest-telemark.no

Kultur: Anne Margrethe Espelid, mob.92035373
Anne.espelid@nissedal.kommune.no

Politi: Marie Kornmo Enger, mob.90621801
Marie.kornmo.enger@politiet.no

Barne- og ungdomsteamet 08.12.21

NISSEDAL KOMMUNE

BARNE- OG UNGDOMSTEAM

Tverrfagleg samarbeid om barn fra 0 - 20 ar

Barne- og ungdomsteam 08.12.21
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Barne- og ungdomsteamet i Nissedal kommune er sett saman av psykisk
helse, helsesjukepleiar, barnevern og kommunepsykolog. Andre
fagpersoner kallas inn ut fra behov.

Malsetting
Barne- og ungdomsteamet skal giennom rettleiing hjelpe foreldre og

fagpersoner til a skape trygge rammer for barns oppvekst og utvikling.

Aktuelle problemstillingar kan vere:
Sped- og smabarn utviklar seg i tett samspel med foreldra sine. Tidleg hjelp
er god hjelp.

Uro i svangerskapet - nyfgdde
Kontakt mellom foreldre og barn, fgdselsdepresjon, barn som ikkje vil ga i
barnehage, barn som strevar sosialt, engstelege barn, atferd, grensesetting

med meir.

Barn med problemstillingar som treng a bli belyst fra fleire sider eller ein
vanskeleg familiesituasjon som kan paverke barnet.

For skulebarn kan aktuelle problemstillingar vere til dgmes ein vanskeleg
familiesituasjon som kan paverke deira livssituasjon.

Ei klasse som slit med darleg framferd.

Barn og ungdom som ikkje vil pa skulen, som strevar sosialt, er engstelege,
opplever sorg, krise, familieproblem, psykisk og fysisk sjukdom i familien,
strevar med trivsel eller venskap, opplever mobbing, tristhet, uro, strever

med kropp, seksualitet med meir.

Samlivsbrot kan vere utfordrande for bade vaksne, barn og ungdom.

Barne- og ungdomsteam 08.12.21

Korleis kontakte Barne- og ungdomsteamet?
Bade foreldre, fgresette og fagpersoner i kommunen kan ta
initiativ til @ be om tid i Barne- og ungdomsteamet.

Dersom du ynskjer hjelp, ta kontakt med

helsestasjonen, barnehage, skule, skulehelsetenesta,

psykiske helse eller fysioterapeut. Koordinator / leiar for teamet er
helsesjukepleiar Anita Haugstad Haugsja, mob: 91919123.

Teieplikt / samtykke

Alle som er med i Barne- og ungdomsteamet har
teieplikt. Drgfting av barn vert gjort etter samtykke
fra foreldre / foresette.
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